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Kiedy w mediach pojawia si¢ fala reklam zniczy i chryzantem, rozpoczyna si¢ nieréwne
starcie miedzy tandetq plastiku a szlachetng skromnoscig. Uroczystosé Wszystkich
Swietych - bo o niej mowa - staje sie okazjg nie tylko do wspominania zmartych,

ale i do zastanowienia nad tym, w jaki sposéb obchodzi¢ tak wazne swigto.

nicze, plastikowe wigzanki i ledowe $wie-
cidetka do ozdoby grobéw, zapetniajg-
ce jesieniq pétki hipermarketéw, widaé¢
juz z daleka, podobnie jak informacje
o promocjach na cmentarne wielopaki.
Z roku na rok ten biznes rosnie. Sam
rynek zniczy w Polsce wyceniany jest
na 1 mld zk Rokrocznie kupujemy az 300 min zniczy,
z czego ok. 70 proc. wlasnie w okolicach 1 listopada. Jest
to niewyobrazalna liczba, szczegélnie jesli zdamy sobie
sprawe z tego, ze nawet najdtuzej palgcy sie znicz wy-
lgduje predzej czy pédzniej na smietniku. Wedtug danych
Najwyziszej lzby Kontroli z 2016 roku w Polsce jest ok.
15,5 tys. obiektéw cmentarnych, a kazdy z nich - tylko
w listopadzie - moze wyprodukowaé nawet 200 ton
$mieci, gtéwnie plastiku. Myséle jednak, ze te dane nie
zrobig na wielu osobach wrazenia, bo doé¢ czesty ostat-
nio widok poniewierajgcych sie po chodnikach maseczek
jednorazowych mocno nas znieczulil. Problem z roku na
rok robi sie coraz powazniejszy, ale w jego istnienie -
tak jak w istnienie pandemii - czeé¢ sceptykéw nadal
nie wierzy. Dlaczego? Byé¢ moze dlatego, ze sprawnie
obstugiwane nekropolie coraz rzadziej przerazajg wi-
dokiem wysypujgcych sie z konteneréw starych zniczy
czy wyptowiatych plastikowych wigzanek. Miejskie spot-
ki komunalne, zwykle w niezauwazalny dla nas sposéb,
wywozg odpady na wysypisko. A tam, gdy géra $mieci
odpowiednio uroénie, zasypywana jest ziemig. To troche
tak, jakbysmy zamiatali problem pod dywan, a wlasciwie
pod warstwe ziemi. Zachecajgc w dalszej czesci tekstu
do zmiany nawykéw cmentarnych, by¢ moze spotkam
sie z niezrozumieniem. Moze kto$ zarzuci mi, ze szerze
ideologie, ktéra niszczy nasze piekne, polskie tradycje.
Nie bedzie to jednak zarzut trafiony, bo pamietajmy,
e rozpoczecie masowej produkcji plastiku siega poczgt-
kéw XX wieku, a obchodzenie uroczystosci Wszystkich
Swietych - poczqtkéw chrzeicijanstwa. Zatem przez
19 wiekéw czcilismy pamigé zmarlych bez zbednej
plastikowej tandety.

SYMBOL W KEOPOTLIWE) OPRAWIE

Najwazniejszy symbol pamieci o zmarlych to znicz.
Jest elementem wielowiekowej tradycji. W czasach po-
ganskich mial odstrasza¢ upiory, ale tez pozwalat zblg-
kanym duszom ogrzaé sie i odnalez¢ droge. Dzi$ oznacza
wiecznoéé i zycie. Powinien kojarzy¢ sie wiec wytgcznie

pozytywnie, ale tak nie jest. Dlaczego? Otéz dawniej
na grobach stawiano zazwyczaj gliniane naczynia wy-
petnione oliwg. Z czaséw mojego dziecinstwa pamietam
ceramiczne znicze z trzema knotami, ktére s’ra’ty niemal
na wszystkich grobach. Dzis wiekszos¢ kupowanych przez
nas zniczy to kolorowa szklana ostonka z aluminiowg lub
plastikowqg nasadkg, a w niej plastikowy wktad z para-
fing - mieszaning wegla i olejéw pochodzgcych z ropy
naftowej. Czasem znajdziemy wkiady sojowe. Zdarzajg
sie ostatnio ceramiczne miski z trzema knotami wypet-
nione naturalnymi olejami, jednak kosztujg one wiecej
od ich nieekologicznych odpowiednikéw produkowanych,
rzecz jasna, w Chinach. Mysle jednak, ze w tym roku
warto postawi¢ na jakosé, nie na ilosé. Moze zamiast
15 zniczy, kupmy 2 ceramiczne, a pézniej wykorzystaj-
my pozostate po nich miseczki do zrobienia zniczy sa-
modzielnie w domu. Do przygotowania takiego znicza
bedziemy potrzebowaé jeszcze tylko wosku pszczelego
(dostepnego w kazdym sklepie pszczelarskim) i sznur-
ka jutowego. Rozwigzanie proste, niedrogie, estetyczne,
a co najwazniejsze - ekologiczne.

KWIATY, ALE JAKIE?

Kolejng tradycjq zwigzang ze $wietem zmartych
jest ozdabianie grobéw zywymi chryzantemami. Tuz
przed 1 listopada na cmentarnych stoiskach, w hiper-
marketach i tymczasowych punktach sprzedazy kwitng
biate, z6lte i bursztynowe kwiaty. Wszystkie w jednora-
zowych plastikowych doniczkach, owiniete blyszczgcg
folig, a na dodatek pakowane w jednorazowe torebki.
To pickno natury, zgaszone tandetnym tworzywem,
niesie niemal kazdy odwiedzajgcy groby.

Mato kto mysli o przezimowaniu kwiatéw i za-
chowaniu doniczki na nastepny rok. To wymaga za-
chodu, a chryzantemy, o ile znéw zakwitng, zrobig to
niekoniecznie na 1 listopada. Tak wiec tydzien po listo-
padowym $éwiecie z cmentarnych $mietnikéw wysypujg
sie zwiedte chryzantemy w nieszczesnych plastikowych
doniczkach. Patrzy sie na to z ogromnym bélem. | to
wszystko dlatego, ze wméwilismy sobie, ze na gro-
bach muszq sta¢ zywe chryzantemy. A jesli powiem,
ze wcale nie muszq? Rozwigzaniem na pewno nie sq
sztuczne wigzanki. Najrozsqdniejsze byloby wstawie-
nie do wazonu na nagrobku kwiatéw cietych, ktére
po zwiednieciu bedziemy mogli wrzuci¢ do kontenera
na odpady bio (o ile taki na cmentarzu jest). Moz-



na réwniez zrobi¢ wspaniate dekoracje z suszonych
kwiatéw i zimozielonych galqgzek. Nie widze inne;j,
etycznie dopuszczalnej formy ozdabiania grobéw kwia-
tami. Naprawde nie mamy czasu na pétsrodki. Albo
podchodzimy do ekologii powaznie, przestajemy pytaé
,ale jak to tak bez chryzantem?” i zaczynamy odpo-
wiedzialnie czci¢ pamie¢ zmartych, albo nie zabieramy
sie za to wcale.

OSZCZEDNIE, ETYCZNIE, WIELORAZOWO

Temat powtarzam ciggle, wracam z nim jak z refre-
nem - zyjmy mozliwie wielorazowo. A choé¢ uroczystosé¢
Wszystkich Swietych wydaje sie daleka od wielorazo-
wosci, jest przynajmniej kilka sposobéw, aby wprowa-
dzi¢ w nasze $wietowanie zasade less waste. Po pierw-
sze kupujmy z umiarem. Nie musimy zastawia¢ ptyt
nagrobnych dziesigtkami zniczy. A jesli mamy ich za
duzo, nie prébujmy upycha¢ na site kolejnej lampki,
tylko sprawdimy, czy przy bramie cmentarza nie stoi
przypadkiem specjalny regal, gdzie mozna odda¢ zni-
cze, by ktos mégt jeszcze z nich skorzysta¢. Na pét-
kach mozna znalez¢ uzywane szklane ostonki, ktére
po umyciu odzyskajg blask i pewnie postuzq jeszcze
przez dtugi czas. Myslicie, ze to zty pomyst, bo sami
wstydzicie sie uzywania rzeczy z drugiej reki? Raczej
pomyslcie, ze to jest supernowoczesne, bo korzystanie
z uzywanych rzeczy jest bardzo modne! Po drugie,
eliminujmy jednorazowe torebki foliowe. Nie patrzmy
bezrefleksyijnie, jak sprzedawca na stoisku pakuje nam
bez pytania znicze i kwiaty w folie. Wezmy na cmen-
tarz wlasnq wielorazowq torbe. Po trzecie, nie idzmy
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za modgq. Pamietam, jak ktéregos roku bylem swiecie
przekonany, ze pani na cmentarzu niesie sliczng torebke
od projektanta, a by} to znicz, najnowszy krzyk mody.
Biznes cmentarny rzqdzi sie doktadnie takimi samymi
prawami, jak kazdy inny, a producentom i sprzedaw-
com zalezy tylko na jednym - na zarobku. My z kolei
dzialamy tak samo, jak w przypadku innych nowosci
rynkowych - po prostu chcemy je mie¢. W rezultacie
- czy potrzeba, czy nie - kupujemy nowe znicze, nowe
ozdoby, cho¢ stare ustawione na nagrobnej plycie wcigz
jeszcze wyglgdajg dobrze.

JAK NIE POPASC W OBLED

Przede wszystkim zycze spokoju. Uroczystosé
Wszystkich Swietych to czas zadumy i modlitwy. | na
tym sie skupmy, bo latwo wpas¢ w skrajnosé. Mozna
da¢ sie porwaé szatowi cmentarnych zakupéw, zostac¢
towcq promocji i nowinek cmentarnej bizuterii albo
wprost przeciwnie - sta¢ sie ekooszotomem, ktéry sku-
pia sie jedynie na niegenerowaniu odpadéw, catkowicie
zapominajgc, o co w tym wszystkim chodzi. W zwyklym
czasie trudno jest nam znalezé¢ chwile na odwiedzenie
grobéw, czesto oddalonych o setki kilometréw, dlatego
whasnie jest ten dzien, wolny od pracy, abyésmy mogli
w spokoju uczci¢ pamieé¢ zmartych, powspominaé ich
i pomodli¢ sie. Uroczystos¢ Wszystkich Swietych nie jest
jednak przyzwoleniem do celebrowania konsumpcjonizmu
i generowania géry $mieci. Nic nie zwalnia nas z dbania
o naszq planete, bo kiedy$ bedziemy z tego rozliczeni.




-kologiczne podejscie
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do dnia WSszystkich Swietych

O CZYM WARTO PAMIETAC?

Segreguj émieci - przed uroczystosciami Wszystkich Swietych sprzgtamy nagrobki naszych bliskich. Zadbaj-
my o to, by $mieci trafity do odpowiednich konteneréw. Warto zapoznaé sie z zasadami, jakie obowiqzujg
w danym regionie.

Wykorzystaj zniczodzielnie albo stwoérz whasng. To potki ustawione przy wejsciach na cmentarze, na ktérych
odbywajqg sie zniczowe wymiany. W wielu zniczach wystarczy zmieni¢ wklad.

Zréb naturalny wianek - podczas spaceru zbierz w lesie kilka diugich pedéw dzikiego wing, igliwie, gatqzki
jarzebiny, glogu czy dzikiej rézy. Mozna wykorzysta¢ tez naturalne trawy, szyszki i kwiaty, by skomponowa¢
dekoracje.

Wykonaj znicz DIY - do sloika wléz swieczke i wypelnij stoik kamyczkami, kasztanami lub szyszkami. Ozdéb
sznurkiem i malymi gatqzkami swierku.

Zrezygnuj z chemii - detergenty wykorzystywane przez nas na cmentarzu sptywajg do gleby i przenikajg do
wéd gruntowych; warto zaopatrzyé sie w naturalne srodki czyszczqgce, np. ocet, sode.

Wybierz kwiaty lokalne, ktére nie sq transportowane z dalekich krajéow i nie wymagajq uzycia duzej ilosci
pestycydoéw.

Najwazniejszym jednak punktem, jest Msza Swieta i modlitwa za bliskie nam osoby. Wspomnienie, chwila
refleksji, nostalgii. Zmartym nie zalezy na tym, bysmy co chwila przynosili nowe ozdoby, zostawiajgc w sklepie po-
kazne sumy pieniedzy. A gdyby tak pomodli¢ sie za nich pracq? Ofiarowa¢ im chwile spedzone przy robieniu eko-
logicznych domowych ozdéb i zniczy? Polgczmy pamieé o zmartych z troskq o naszq planete - nie tylko w dzien
Wszystkich Swietych.

PRZEPIS NA DOMOWE EKOLOGICZNE ZNICZE

Potrzebne bedq:

+ duze stoiki (np. po ogérkach) oraz mate (np. po dzemie)

« kasztany, szyszki, kamyki, gatqzki $wierku

« sznurek jutowy Teraz wystarczy wlozyé $wiece

« $wiece brylowe 7 i tealighty do odpowiednich stoikow
oraz tealighty/podgrzewacze. o i przystqpi¢ do ozdabiania. Ponizej

> : ' prezentujemy trzy propozycje deko-
racji w trzech krokach:

1. W odpowiednich
stoikach umiesé¢ swiece
i podgrzewacze.

Do srodka whéz szyszki,
kamyki, liscie, kasztany
lub inne jesienne dary
natury.

Stoiki przewigz sznurkiem

jutowym, ozdéb ga’rqqumi
$wierku.
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Za jego tres¢ odpowiada wylqgcznie Caritas Polska.
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